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「
最
後
に
勝
つ
の
は
俺
！
」

み
ん
な
が
そ
う
思
え
る
体
育
祭
に

委
員
長
に
な
っ
た
か
ら
に
は
、

絶
対
楽
し
い
延
風
祭
に
し
ま
す
！

今
月
号
の
表
紙
は
、
体
育
祭
ス
ロ
ー
ガ
ン

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
の
撮
影
だ
っ
た
け
ど
、

ど
う
だ
っ
た
？

体
育
祭
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「PRID

E 

& 
PA

SSIO
N

〜
最
後
に
勝
つ
の
は
俺
〜
」
な

の
で
す
が
、『
俺
が
勝
つ
！
』
と
い
う
気

持
ち
を
表
現
す
る
た
め
に
叫
ん
で
み
た
り

…
…
緊
張
し
ま
し
た
が
、
新
鮮
で
し
た
！

ス
ロ
ー
ガ
ン
は
ど
う
や
っ
て
決
め
た
の
？

実
行
委
員
の
メ
ン
バ
ー
で
話
し
合
い
ま
し

た
。「PRID

E 

& PA
SSIO

N

」
は
、
誇
り
と

情
熱
を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
い

う
気
持
ち
が
込
め
ら
れ
て
ま
す
。
そ
こ
に
、

「
最
後
に
勝
つ
の
は
俺
」
と
い
う
フ
レ
ー

ズ
を
提
案
し
た
ら
、
評
判
が
良
か
っ
た
ん

で
す
よ
。
一
人
ひ
と
り
が
主
役
で
、
参
加

す
る
全
員
が
「
俺
が
勝
つ
！
」
と
い
う
思

い
を
持
っ
て
ほ
し
い
な
と
。
自
分
は
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
な
ん
で
す
け
ど
、ス
ポ
ー

ツ
を
や
っ
て
い
る
と
い
ろ
い
ろ
と
悔
し
い

こ
と
も
多
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
自
分
の

気
持
ち
を
鼓
舞
す
る
た
め
に
、
ノ
ー
ト
に

「
最
後
に
勝
つ
の
は
俺
」
っ
て
書
い
て
あ
る

ん
で
す
。
な
の
で
そ
の
言
葉
を
そ
の
ま
ま
、

体
育
祭
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

体
育
祭
実
行
委
員
長
の
仕
事
内
容
は
？

体
育
祭
の
内
容
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
決

め
ま
す
。
体
育
祭
当
日
に
み
ん
な
の
前

で
挨
拶
を
し
た
り
、
体
育
祭
全
体
を
ま
と

め
た
り
、
出
来
て
い
な
い
こ
と
が
な
い
か

チ
ェ
ッ
ク
し
た
り
と
、い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

長
友
く
ん
は
、
ど
ん
な
競
技
に
出
る
の
？

今
の
と
こ
ろ
決
ま
っ
て
い
る
の
は
学
年
対
抗

リ
レ
ー
。
選
手
に
選
ば
れ
ま
し
た
！
あ
と

は
３
年
生
の
学
年
競
技
で
あ
る
騎
馬
戦
と
、

演
舞
に
も
出
ま
す
。
今
か
ら
楽
し
み
で
す
ね
。

今
年
の
体
育
祭
、
去
年
ま
で
と
違
う
と
こ

ろ
は
あ
る
？

実
は
去
年
も
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
は
あ
ま
り

受
け
て
い
な
く
て
。
特
に
去
年
と
変
わ
ら

な
い
で
す
ね
（
笑
）

最
後
に
、
体
育
祭
へ
の
意
気
込
み
を
お
願

い
し
ま
す
！

今
年
は
自
分
に
と
っ
て
最
後
の
体
育
祭
な

の
で
、
み
ん
な
で
一
緒
に
盛
り
上
が
り
た

い
で
す
。
み
ん
な
で
嬉
し
涙
、
時
に
は
悔

し
涙
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
と
に
か
く
本

気
で
泣
い
ち
ゃ
う
く
ら
い
最
高
の
体
育
祭

を
作
り
た
い
で
す
！

ま
ず
は
文
化
祭
実
行
委
員
長
の
仕
事
内
容

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
年
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
も
な
く
、
数
年
ぶ

り
に
制
限
の
な
い
延
風
祭
で
す
！

去
年

よ
り
も
規
模
が
大
き
い
の
で
、
早
め
に
動

き
出
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
月
ご
と
の
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め
て
、
そ
れ
に
沿
っ
て

動
い
て
い
ま
す
。
ス
ロ
ー
ガ
ン
や
ク
ラ
ス

ご
と
の
模
擬
店
・
出
し
物
の
内
容
な
ど
、

決
め
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
も
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
話
し
合
い
で
は
意
見
が
ま

と
ま
ら
な
い
と
思
っ
た
の
で
、
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
を
用
意
し
て
、
み
ん
な
に
記
入
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。
あ
と
は
私
た
ち
の
ク

ラ
ス
で
は
、
ク
ラ
ス
T
シ
ャ
ツ
も
作
り
ま

す
！
絵
の
具
で
自
由
に
描
い
て
、
一
人
ひ

と
り
が
自
由
に
デ
ザ
イ
ン
で
き
る
よ
う
な

T
シ
ャ
ツ
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
は
ど
ん
な
思
い
が
込
め
ら

れ
て
る
の
？

「STA
RT IT A

G
A

IN

〜
青
春
を
取
り
戻
せ

〜
」
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
や
り
た
い
こ
と

が
出
来
な
か
っ
た
高
校
生
活
を
取
り
戻
し

た
い
、
新
し
い
延
風
祭
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

る
！
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
今
年
は

制
限
も
な
く
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
出
来
る

の
で
、
在
校
生
だ
け
で
は
な
く
、
保
護
者

の
方
も
巻
き
込
ん
で
楽
し
み
た
い
で
す
。

今
年
の
延
風
祭
、
去
年
ま
で
と
の
違
い
は

あ
る
？

大
き
く
違
う
の
は
、
モ
ニ
タ
ー
鑑
賞
じ
ゃ

な
い
こ
と
！

実
際
に
体
育
館
に
集
ま
っ

て
、
み
ん
な
で
そ
の
場
を
共
有
で
き
る
こ

と
が
嬉
し
い
。
フ
ェ
ス
み
た
い
に
盛
り
上

が
る
イ
ベ
ン
ト
に
し
た
い
で
す
。

戸
髙
さ
ん
の
ク
ラ
ス
は
、
何
を
や
る
の
？　

私
た
ち
の
ク
ラ
ス
は「
平
成
ギ
ャ
ル
男
子
」っ

て
い
う
ス
テ
ー
ジ
発
表
を
や
り
ま
す
。
男
子

に
バ
チ
バ
チ
の
黒
ギ
ャ
ル
メ
イ
ク
を
し
て
、

踊
っ
て
も
ら
い
ま
す
（
笑
）
女
子
は
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
側
。
男
子
に
ど
ん
な
メ
イ
ク
や
髪

型
を
さ
せ
よ
う
か
な
と
か
、
か
な
り
盛
り
上

が
っ
て
ま
す
。
男
子
も
、こ
う
い
う
髪
型
や
っ

て
み
た
い
な
と
か
、
結
構
ノ
リ
ノ
リ
。
み
な

さ
ん
楽
し
み
に
し
て
い
て
く
だ
さ
い
！
（
笑
）

最
後
に
意
気
込
み
を
ど
う
ぞ
！

実
は
ず
っ
と
、
委
員
長
に
な
り
た
か
っ
た

ん
で
す
よ
。
な
の
で
、
自
分
が
委
員
長
に

な
っ
た
か
ら
に
は
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
楽
し
い

延
風
祭
に
す
る
ぞ
〜
っ
て
思
っ
て
ま
す
。

体育祭実行委員長

永
ながとも

友 勇
ゆうしん

進さん
男子バスケットボール部でも大活躍。実行
委員長としての誇りと情熱を持って、最高
に盛り上がる体育祭を作ります！

文化祭実行委員長

戸
とだか

髙 冬
ゆか

華さん
ついに念願の委員長の座をゲット！延風祭
にかける想いは誰よりも強いです。とにかく
みんなを楽しませます！

実行委員長インタビュー祭 体 延風祭Ennpuusai
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バスケに捧げた夏休み    
報告者：3年　普通科普通コース
男子バスケットボール部

寶
ほうせい

勢  理
りひろ

宏さん

充実感 120％！

多忙を極めた夏休み    

報告者：2年　普通科アドバンスコース　
女子バレー部

宇
うとだ
戸田 楓

ふうか
花さん

バイトも遊びも

アオハル満喫の夏休み    
報告者：3年　調理科

押
おしかた

方  歌
うた

多さん

本
気
本
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でで
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え
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日
本
一

日
本
一

バ
イ
ト
×
遊
び

バ
イ
ト
×
遊
び

日
本
語
禁
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日
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語
禁
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ReportReport  

ReportReport 

Report Report 

English Camp!English Camp!

No.2No.2

No.1No.1

No.3No.3

来
年
こ
そ

来
年
こ
そ

　
　
彼
女
が
…
…

　
　
彼
女
が
…
…

来
年
は
素
敵
な
彼
氏
と
…
…

来
年
は
素
敵
な
彼
氏
と
…
…

灼灼し

ゃ

く

ね

つ

し

ゃ

く

ね

つ熱熱
の
体
育
館

の
体
育
館誕生日☆誕生日☆

地元楽しすぎ注意地元楽しすぎ注意♡♡

忙しいけど大好きなバレー部忙しいけど大好きなバレー部

この夏休みで嬉しかったことは？

この夏休みで大変だったことは？

この夏休みの一番の思い出は？

来年の夏はどんなふうに過ごしたい？

鹿児島のバレー部に、悩みも体重も何でも言い合える仲良
しの子がいて、インターハイのお土産でおそろいの練習着
を買ってきてくれたことがとても嬉しかったです！ その
子がきっかけで、合宿中に新しい友達もできました。話せ
る時間が少ないから、アイコンタクトとジェスチャーで会
話しようとするんですけど、もちろん毎回通じ合わないの
で、移動ですれ違う時に、早口でさっき伝えたかったこと
を伝えます ( 笑 )。ホントにしょうもないことだけど、忙
しくて大変な合宿では、それが大切なモチベーションに
なってるんです (笑 )

延岡で強豪校を集めた大規模な
合宿が毎年組まれるのですが、
それが本当に大変で……。私は
主にマネージャー業をしている
ので、指導者さんへの案内やお
接待、データ分析に審判。さら
にはエキシビションマッチのア
ナウンスまで (笑 )。とにかく周
りのことを考えて、動きに動き
まくりました！

来年は高校最後の年なので、まずは気になる大学のオープ
ンキャンパスに行きたいですね。あと、来年もイングリッ
シュキャンプに参加したいです！ そして、何よりみんな
とインターハイに行きたい！ ほぼ休みなく部活漬けにな
る夏休みは、チームのみんなといかにがんばって練習や遠
征、試合を乗りこえるか、楽しむところで思いっきり楽し
めるかのメリハリが充実のカギだと思ってます。来年こそ
は早めに課題に取りかかり、部活もがんばって、いい思い
出と進路実現のためになる夏にしたいです！

東進のグローバルイングリッシュキャンプに参加したこと
です！ 日本語禁止で 5日間、海外の大学生と日本や世界
の現状とその課題、そして自分たちの将来についてディス
カッションしました。初日は言葉が全然出てこず、相手の
言葉も理解できず……。しかし最終日では、英語で話すこ
とも聞き取ることも上達し、自分の「できるようになった｣
を感じられたことがとても嬉しかったです！

また、期間中はずっと英語で考えたり、話したりしていた
せいか、帰宅後は無意識に英語で家族に話しかけたり(笑)。
前より英語が身についたことをすごく実感しました！
コーチや参加したメンバーとも仲良くなれて、日本と海外
のお菓子を交換をしたり、休み時間はずっとカードゲーム
をしたり、この月刊楽 en に記事を載せると伝えたら「ぜ
ひ見せてよ！記事を読みたい！」と言ってくれました！

この夏休みで嬉しかったことは？

この夏休みで大変だったことは？

この夏休みの一番の思い出は？

来年の夏はどんなふうに過ごしたい？

バイトでがんばって稼いだお金でネイルを 2回しました。夏休み
が終わったら落とさないといけないけど、嬉しくて爪を見るだけ
でルンルンでした〜 (^^) ２つ掛け持ちしてるので、ある程度稼げ
たし、いっぱい遊べたし、貯金もできてよかったです。

忙しすぎたし、体もめちゃくちゃキツくて病んでた期間がありま
した。今思うと働きすぎてしんどかったんだろうな……。バイト
先の店長や常連さんの心配がありがたかったです。

来年は就職しているので、旅行したいです！きれいな海がある所
がいいな〜。そして来年の夏こそは、私を大切にしてくれる素敵
な彼氏がいることを信じて、その彼氏と花火大会に行ったり、夏
を思いっきり満喫したいです！

中学時代の友達と花火をしたことです。でも量が多すぎて全部終
わるまでめちゃくちゃ時間がかかりました（笑）。お祭りに行った
り、花火をしたり。中学の地元の友達がだいすき！でも高校でで
きた友達もみんなだいすきです！♡

この夏休みで嬉しかったことは？

この夏休みで大変だったことは？

この夏休みの一番の思い出は？

来年の夏はどんなふうに過ごしたい？

チームメイトから誕生日を祝ってもらったことです。みんな
から祝ってもらえて、1日中すごく幸せでした。この友達を
大切にしたいです。

猛暑の中、エアコンもない灼熱の体育館で、溶けそうになり
ながら毎日練習したことです。

アルバイトで貯めたお金でみんなを集めて BBQ をしたり、
川に行ったりしてたくさん遊びたいです。来年には彼女がで
きますように。

去年日本一のチームにわずか 4点差で負けましたが、目標に
している日本一がぐっと近くなったような、手応えを感じた
試合でした。インターハイはベスト 16 という結果に終わり
ましたが、冬に向けて本気で日本一になれるという確信を得
た大事な大会になりました。

ノベガク生たちに「どんな夏休みを過ごしたか」をレ
ポートしてもらいました。勉強、部活、アルバイトに
国際交流。来年の夏休みの参考に、それぞれの様子を
お楽しみください。
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